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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

       Данная программа обучения направлена на реализацию образовательного компонента 

учебного плана «Хочу быть человеком» (образовательная область «социально-

психологическая») и предназначена для обучающихся 5-9 классов с умеренной умствен-

ной отсталостью. 

        До настоящего времени не было создано четкой, структурированной программы по 

данному предмету,  соответствующей психическим особенностям и реальным возможно-

стям  обучающихся.  

        Исходя из этого,  была разработана программа обучения этике, построенная на прин-

ципах: 

- межпредметных связей и связи обучения с жизнью; 

- социализации личности.  

       Программа направлена на создание условий для разностороннего развития детей с 

умеренной умственной отсталостью. 

Цель программы по этике – формирование  элементарных  нравственных представ-

лений, знаний  как необходимое условие социальной адаптации детей с умеренной ум-

ственной отсталостью. 

 

Задачи обучения: 

1. Образовательные – формирование навыков культурного общения и поведения в повсе-

дневной жизни. 

2. Коррекционно-развивающие – развитие  памяти, внимания, мышления, речи у детей с 

умеренной, тяжёлой умственной отсталостью.  

3. Воспитательные – воспитание любви и уважительного отношения к близким и окру-

жающим людям; бережного отношения  к культурным ценностям; воспитание состра-

дания ко всему живому. 

 

На изучение программы отведено 34 часа ( 1 час в неделю). 

               Данная программа нацеливает учителя на широкое использование наглядного и 

дидактического материала,использование музыкального, фольклорного материала, лите-

ратурных произведений. 

        Большое место в программе отводится привитию обучающимся практических умений 

и навыков, так как специальная (коррекционная) школа ставит главной своей задачей со-

циальную адаптацию воспитанников. Так, например,  на уроках этики  детей обучают  

правилам  поведения на уроке,  на перемене, на прогулке,  за столом, в общественном 

транспорте, в театре, кино, цирке, в поликлинике, в магазине, в парикмахерской. 

       В программе отведены часы для изучения особенностей взаимоотношений юноши и 

девушки. Ранее эта тема не включалась в содержание программы. 

       Также уделено внимание такой важной теме как «Гигиеническая культура». Воспи-

танники знакомятся с понятиями «личная гигиена», «гигиена питания». 

Основными формами обучения являются: урок, экскурсия. 

 

Исходя из индивидуальных психофизических особенностей, детей с умеренной ум-

ственной отсталостью  возможно обучать в 5 классе: 

достаточный уровень: 

- понятиям «этика», «семья»,«друг», «товарищ», «дружба», «добро», «добрые дела», «тру-

долюбие», «правда», «ложь»; 

- формам приветствия: здравствуйте, привет, добрый день, добрый вечер; 

- вежливому разговору  по телефону; 

- бережному отношению к учебным принадлежностям; 
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- знакомству по переписке; 

- правилам  поведения на уроке; 

-  правилам поведения на перемене; 

- правилам  поведения на прогулке; 

- правилам  приема гостей; 

- умению  войти и выйти из общественного транспорта, оплатить проезд; 

- правилам  поведения в цирке. (Освоение предметной ситуации: гардероб, фойе, зритель-

ный зал); 

- правилам поведения в поликлинике.  Освоение предметной ситуации:  гардероб, реги-

стратура, кабинет врача); 

- правилам поведения в гостях; 

 -правилам  безопасного обращения с водой. 

 Среднийуровень: 

- понятиям: «семья», «друг»,  «добро», «добрые дела», «трудолюбие»; 

- формам приветствия: здравствуйте, привет; 

- вежливому разговору  по телефону; 

- бережному отношению к учебным принадлежностям; 

- правилам  поведения на уроке; 

-  правилам поведения на перемене; 

- правилам  поведения на прогулке; 

- правилам  приема гостей; 

- умению  войти и выйти из общественного транспорта; 

- правилам поведения в гостях; 

 -правилам  безопасного обращения с водой. 

 Базовый уровень: 

- понятиям  «семья», «друг»; 

- формам приветствия: здравствуйте, привет; 

- бережному отношению к учебным принадлежностям; 

- правилам  поведения на уроке; 

-  правилам поведения на перемене; 

- правилам  поведения на прогулке; 

- правилам  приема гостей. 

В 6 классе: 

достаточный уровень: 

- понятию « культурный человек»; 

- формам прощания: до свидания, пока; 

- вежливому разговору  по телефону. (Ситуация, когда звоните вы); 

- обращению к незнакомому взрослому; 

- внимательному  отношению к бабушкам / дедушкам; 

- основам  дружеских отношений: доверие, общие интересы; 

- доброжелательному  отношению  к товарищу; 

-бережному  отношению к книге; 

- умению говорить правду; 

- знакомству через объявление в газете; 

- формам общения со взрослым на уроке; 

- играм  на перемене; 
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- играм  на прогулке; 

-правилам сервировки стола; 

- этикетным  правилам:(нельзя громко разговаривать в общественном транспорте); 

- правилам  поведения в  цирке. (Поведение зрителя до спектакля, во время, после); 

-правилам  поведения в кабинете врача; 

- правилам разговора с хозяином дома; 

-правилам  безопасного обращения с газовой плитой. 

Средний уровень: 

- понятию « культурный человек»; 

- формам прощания: до свидания, пока; 

- вежливому разговору  по телефону. (Ситуация, когда звоните вы); 

-бережному  отношению к книге; 

- играм  на перемене; 

-играм  на прогулке; 

-правилам сервировки стола; 

- этикетным  правилам:(нельзя громко разговаривать в общественном транспорте); 

- правилам  поведения в  цирке. (Поведение зрителя до спектакля, во время, после); 

-правилам  поведения в кабинете врача; 

-правилам  безопасного обращения с газовой плитой. 

 Базовый уровень: 

- форме прощания: пока; 

-бережному  отношению к книге; 

- играм  на перемене; 

-играм  на прогулке; 

-правилам сервировки стола. 

В 7 классе: 

достаточный уровень: 

- понятиям   «культурный/ некультурный человек», «воспитанный/невоспитанный чело-

век»; «зло», «злые люди», «поступки»; «трудолюбие», «взаимопомощь», мед.полис» 

- формам  благодарности: спасибо, благодарю 

-умению вызвать  врача по телефону; 

- обращению ко взрослым родственникам; 

-  заботе детей о взрослых 

- правилам  дружной игры; 

- бережному  отношению к мебели; 

-знакомству в общественных местах; 

- умению всегда говорить правду; 

- правилам  угощения; 

- правилам  поведения в общественном транспорте. (Этикетные правила: умение не при-

чинять неудобств тем, кто стоит рядом, не проявлять враждебности, не реагировать на 

случайную неосторожность пассажира); 

- правилам  поведения в театре. (Освоение предметной ситуации: гардероб, зрительный 

зал; 

- правилам  поведения в гостях. (Совместные занятия: чтение книг, игры); 

- правилам безопасного обращения с электроприборами; 
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-знанию своих анкетных данных; 

- представлению о своем характере; 

- представлению о своем настроении. 

 Средний уровень: 

- понятиям:   «воспитанный/невоспитанный человек»; «зло», «злые люди», ; «трудолю-

бие». 

- форме  благодарности: спасибо; 

- обращению ко взрослым родственникам; 

- правилам  дружной игры; 

- бережному  отношению к мебели; 

- правилам  угощения; 

- правилам  поведения в гостях. (Совместные занятия: чтение книг, игры); 

- правилам безопасного обращения с электроприборами; 

-знанию своих анкетных данных. 

 Базовый  уровень: 

- понятиям:   «воспитанный/невоспитанный человек»; 

- форме  благодарности: спасибо; 

- правилам  дружной игры; 

- бережному  отношению к мебели; 

-знанию своих анкетных данных. 

В 8 классе: 

достаточный уровень: 

- понятиям  «трудолюбие», «этичные и неэтичные поступки», «пациент», «рецепт», «куль-

тура гигиены» 

-формам  просьбы: пожалуйста; 

- вежливой  просьбе  в разных ситуациях: дома, в транспорте; 

- вежливому разговору  по телефону. (Поздравление с праздником по телефону); 

- правам и обязанностям членов семьи; 

-умению  увидеть тех, кому нужна помощь; 

- бережному  отношению  к природе; 

- умению говорить правду; 

- знакомству через Интернет; 

- умению вести непринужденную беседу за столом; 

- умению уступить место в общественном транспорте; 

- правилам поведения в театре. (Поведение зрителей до, во время  после спектакля); 

- правилам поведения  за столом в гостях; 

- правилам  приема гостей; 

- правилам поведения в  детской библиотеке. (Освоение предметной ситуации: гардероб, 

читальный зал.); 

- правилам  поведения в кафе. (Освоение предметной ситуации: гардероб, зал.); 

- правилам  поведения в парикмахерской;( Освоение предметной ситуации: гардероб, 

мужской зал, женский зал); 

- правилам  поведения в магазине; 

- умению делать покупку; 

- правилам  поведения на природе; 
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- правилам  поведения с животными; 

- правилам  ухода за  больным  человеком; 

- правилам  расставания. ( Прощание с близкими перед отъездом). 

-  правилам ухода за зубами; 

-  правилам ухода за волосами; 

-  правилам ухода за ногтями; 

-  правилам ухода за кожей: 

-соотнесению  одежды и обуви с погодными условиями; 

- различению мужской и женской одежды; 

-подбору одежды и обуви с учетом гармоничного сочетания цветов; 

-подбору одежды и обуви для дома; 

-подбору  одежды и обуви для школы;  

- подбору  одежды и обуви для праздника; 

-подбору  одежды и обуви для работы (труда); 

-подбору одежды и обуви для занятий спортом. 

Средний уровень: 

- понятиям, «пациент», «рецепт», «культура гигиены»; 

-формам  просьбы: пожалуйста; 

- вежливому разговору  по телефону. (Поздравление с праздником по телефону); 

- правам и обязанностям членов семьи; 

-умению  увидеть тех, кому нужна помощь; 

- бережному  отношению  к природе; 

- умению уступить место в общественном транспорте; 

- правилам поведения в театре. (Поведение зрителей до, во время  после спектакля); 

- правилам поведения  за столом в гостях; 

- правилам  приема гостей; 

- правилам поведения в  детской библиотеке. (Освоение предметной ситуации: гардероб, 

читальный зал.); 

- правилам  поведения в парикмахерской;( Освоение предметной ситуации: гардероб, 

мужской зал, женский зал); 

- правилам  поведения в магазине; 

- правилам  поведения на природе; 

- правилам  поведения с животными; 

-  правилам ухода за зубами; 

-  правилам ухода за волосами; 

-  правилам ухода за ногтями; 

-  правилам ухода за кожей: 

-соотнесению  одежды и обуви с погодными условиями; 

- различению мужской и женской одежды. 

 Базовый уровень: 

-формам  просьбы: пожалуйста; 

- правам и обязанностям членов семьи; 

- бережному  отношению  к природе; 

-  правилам ухода за зубами; 

-  правилам ухода за волосами; 
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-  правилам ухода за ногтями; 

-  правилам ухода за кожей: 

-соотнесению  одежды и обуви с погодными условиями. 

В 9 классе: 

достаточный уровень: 

- понятиям «родственники», «родственные отношения», «бескорыстная помощь», «лю-

бовь», «ненависть», «мужество», «трусость», «щедрость», «скупость», «милосердие», 

«жестокость», «радость», «грусть», «спокойствие», «тревога», «честность», «подлость», 

«аккуратность», «неряшливость», «удивление», «страх», «гнев», «обида», «зависть», 

«стыд»; 

-этикету дома, в школе; 

- формам прощения: извините, простите; 

- этикету  говорящего и слушающего; 

 - вежливому разговору  с другом по телефону; 

- бережному отношению к своему времени; 

-организации праздничного досуга; 

- умению видеть свои достоинства и недостатки; 

- образцовому  поведению  за столом; 

- правилам  поведения в общественном транспорте.( Правила общения с другими пасса-

жирами); 

- правилам   поведения в кинотеатре; 

- правилам  поведения в больнице; 

- правилам общения с библиотекарем; 

- правилам  поведения в кафе(выбор меню); 

- правилам  общения с парикмахером; 

- правилам поведения в магазине; 

- взаимоотношениям  юноши и девушки; 

- правилам поведения во время разговора; 

- правилам поведения на дискотеке. 

 Средний уровень: 

- понятиям «родственники», «мужество», «трусость», «щедрость», «скупость», «милосер-

дие», «жестокость», «радость», «грусть», «честность», «аккуратность», «неряшливость», 

«удивление», «страх», «гнев», «обида»; 

-этикету дома, в школе; 

- формам прощения: извините; 

- вежливому разговору  с другом по телефону; 

- правилам   поведения в кинотеатре; 

- правилам  поведения в больнице; 

- правилам общения с библиотекарем; 

- правилам  общения с парикмахером; 

- правилам поведения в магазине; 

- правилам поведения на дискотеке. 

 Базовый уровень: 

- понятию «родственники»; 

- формам прощения: извините; 



8 
 

- правилам   поведения в кинотеатре; 

- правилам  поведения в больнице; 

- правилам  общения с парикмахером; 

- правилам поведения в магазине; 

- правилам поведения на дискотеке. 
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Учебно-тематическое планирование 

5 класс 

№ Тема Цель Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

1 Что такое этика? 

Введение в предмет. 

Формирование пред-

ставления об этике 

как предмете. 

1   

2 В мире вежливых 

слов. Формы привет-

ствия: здравствуйте, 

привет, добрый день, 

добрый вечер. 

Формирование пред-

ставления о формах 

приветствия. 

1   

3 Вежливый разговор 

по телефону. Ситуа-

ция, когда звонят 

вам. 

Формирование уме-

ния вежливо разго-

варивать по телефо-

ну. 

1   

4 Обращение ко взрос-

лому. Обращение  к 

знакомому взросло-

му (педагогам, об-

служивающему пер-

соналу). 

Формирование уме-

ния обращаться к 

знакомому взросло-

му. 

1   

5 Семья. Мама – са-

мый близкий и род-

ной человек. (Я. 

Аким «Моя мама). 

 

Формирование пред-

ставления о маме как 

о самом близком и 

родном человеке. 

1   

6 Дружба. Понятие 

«друг», «товарищ», 

«Дружба». (С. Ми-

халков «Хорошие 

товарищи»). 

Формирование поня-

тия о дружбе. 

1   

7 Взаимопомощь и 

взаимоотношения. . 

С чего начинаются 

взаимоотношения? 

(приветливость,  

внимание, взаимо-

помощь). 

 

Формирование пред-

ставления о взаимо-

отношениях. 

1   

8 Добро - зло. Понятие 

о добре, добрых де-

лах. (З. Александро-

ва «Весной). 

 

Формирование пред-

ставления о добре, 

добрых делах. 

 

 

1 

 

 

1 

  

9 Трудолюбие. О по-

лезности и значимо-

сти тру-

да.(Стихотворение 

М. Ивенсена«Всегда 

найдется дело!»). 

Формирование пред-

ставления о значи-

мости и полезности 

труда. 

1   
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10 Бережли-

вость.Бережное от-

ношение  к учебным 

принадлежностям. ( 

З. Александрова 

«Что взяла , клади на 

место!»). 

Формирование уме-

ния бережно отно-

ситься к учебным 

принадлежностям. 

1   

11 Правда – неправда 

(ложь). Понятие  

«правда».(Л. Тол-

стой «Спасибо за 

правду». 

Формирование пред-

ставления о правде. 

1   

12 Правда – неправда 

(ложь). Понятия  

«ложь», «обман»  

Формирование пред-

ставления о ложи. 

1   

13 Знакомство. Зна-

комство по перепис-

ке. 

Формирование пред-

ставления о знаком-

стве по переписке. 

1   

14 Обобщение знаний 

по разделу «Культу-

ра общения» 

Систематизация  о 

обобщение знаний 

по разделу. 

1   

15 Проверочная работа 

по разделу: «Куль-

тура общения». 

Проверка знаний по 

разделу. 

1   

16 Правила поведения 

на уроке.Общее 

представление. 

Формирование пред-

ставления о пра-

вильном поведении 

на уроке. 

1   

17 Правила поведения 

на перемене. Общее 

представление. 

Формирование пред-

ставления о пра-

вильном поведении 

на перемене. 

1   

18 Правила поведения 

на прогулке.Общее 

представление. 

Формирование пред-

ставления о пра-

вильном поведении 

на прогулке 

1   

19 Правила приема 

гостей. Общее пред-

ставление. 

 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах приема гостей. 

1   

20 Правила поведения в 

общественном 

транспорте. Освое-

ние предметной си-

туации : автобус, 

троллейбус, (умение 

войти и выйти, опла-

тить проезд). 

Формирование уме-

ния войти/выйти из 

общественного 

транспорта; опла-

тить проезд. 

1   

21 Правила поведения в 

цирке. Освоение 

предметной ситуа-

Формирование пред-

ставления о распо-

ложение гардероба, 

1   
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ции: гардероб, фойе, 

зрительный зал. 

фойе, зрительного 

зала, о назначении 

данных помещений. 

22 Правила поведения в 

поликлинике.  Освое-

ние предметной си-

туации: гардероб, 

регистратура, каби-

нет врача. 

Формирование пред-

ставления о распо-

ложении и назначе-

нии гардероба, реги-

стратуры, кабинета 

врача в поликлини-

ке. 

1   

23 Правила поведения 

при знакомстве. 

Правила речевого 

поведения во время 

знакомства. 

формирование пред-

ставления о речевом 

поведении во время 

знакомства. 

1   

24 Правила поведения в 

гостях. Формы при-

ветствия, приглаше-

ния, одобрения. 

Формирование пред-

ставления о формах 

приветствия, при-

глашения, одобре-

ния. 

1   

25 Правила поведения 

дома.Правила без-

опасного обращения 

с водой. 

Формирование пред-

ставления о безопас-

ном обращении с во-

дой. 

1   

26 Обобщение знаний 

по разделу «Правила 

поведения» 

Систематизация  

обобщение знаний 

по разделу. 

1   

27 Аппликация из при-

родных материалов 

Формирование уме-

ний работать с при-

родным материалом 

1   

28 Аппликация из бу-

маги 

Формирование уме-

ний работать с раз-

личной бумагой 

1   

29 Аппликация из тка-

ни 

Формирование уме-

ний работать с тка-

нью 

1   

30 Куклы обереги Формирование зна-

ний, умений в созда-

нии народных кукол  

1   

31 Куклы обереги Формирование зна-

ний, умений в созда-

нии народных кукол 

1   

32 Куклы обереги Формирование зна-

ний, умений в созда-

нии народных кукол 

1   

33 Цветы из салфеток Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

34 Цветы из салфеток Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   
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6 класс 

№ 

ур

ока 

Тема Цель Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

1 Что такое этика? 

Понятие о культур-

ном человеке. 

Формирование пред-

ставления о куль-

турном человеке. 

1   

2 В мире вежливых 

слов. Формы проща-

ния: до свидания, 

пока. (сказка 

«Праздник вежливо-

сти»). 

Формирование пред-

ставления о формах 

прощания. 

1   

3 Вежливый разговор 

по телефону. Ситуа-

ция, когда звоните 

вы. 

Формирование уме-

ния вежливо разго-

варивать по телефо-

ну. 

1   

4 Обращение ко взрос-

лому. Обращение к 

незнакомому взрос-

лому. 

Формирование уме-

ния обращаться к 

незнакомому взрос-

лому. 

1   

5 Семья. Вниматель-

ное отношение к ба-

бушкам / дедушкам. 

(А. Шибаева «Дед и 

внук»). 

Формирование вни-

мательного отноше-

ния к бабушкам и 

дедушкам. 

1   

6 Дружба. Для чего 

она нужна. Основы 

дружеских отноше-

ний: доверие, общие 

интересы.  

Формирование пред-

ставления об осно-

вах дружеских от-

ношений. 

1   

7 Взаимопомощь и 

взаимоотношения. 

Дружеские взаимо-

отношения (И. Бут-

ман «Снежки»). 

Формирование пред-

ставления о друже-

ских взаимоотноше-

ниях. 

1   

8 Добро - зло. Добро-

желательное отно-

шение к товарищу. 

Формирование пред-

ставления о добро-

желательном отно-

шении к товарищу. 

1   

9 Трудолюбие. «Без 

труда не будет и 

плода». (Украинская 

сказка «Колобок»)  

 

Формирование пред-

ставления о необхо-

димости трудиться. 

1   

10 Бережливость. Бе-

режное отношение к 

книге. (К. Жанэ 

«Братишки»; Б. За-

ходер «Береги кни-

гу»). 

Формирование бе-

режного отношения 

к книге. 

1   



13 
 

11 Правда – неправда 

(ложь).Доброе дело- 

правду говорить 

смело. (С. Баруздин 

«За обедом»). 

Формирование уме-

ния говорить правду. 

1   

12 Знакомство. Зна-

комство через объ-

явление в газете. 

Формирование пред-

ставления о знаком-

стве через объявле-

ние в газете. 

1   

13 Обобщение знаний 

по разделу «Культу-

ра общения» 

Систематизация  о 

обобщение знаний 

по разделу. 

1   

14 Проверочная работа 

по разделу: «Куль-

тура общения». 

Проверка знаний по 

разделу. 

1   

15 Правила поведения 

на уроке. Формы 

общения со взрос-

лым на уроке. 

Формирование пред-

ставления о формах 

общения со взрос-

лым на уроке. 

1   

16 Правила поведения 

на перемене. Дозво-

ленные и недозво-

ленные игры на пе-

ремене. 

Формирование пред-

ставления о дозво-

ленных и недозво-

ленных играх на пе-

ремене. 

1   

17 Правила поведения 

на прогулке. Дозво-

ленные и недозво-

ленные игры на про-

гулке. 

Формирование пред-

ставления о дозво-

ленных и недозво-

ленных играх на 

прогулке. 

1   

18 Правила приема 

гостей. Как пра-

вильно накрыть на 

стол. (Библиотека 

Винни-Пуха «Школа 

хороших манер»). 

Формирование уме-

ния правильно 

накрыть на стол. 

1   

19 Правила поведения в 

общественном 

транспорте. Эти-

кетные правила: 

нельзя громко  раз-

говаривать. 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах поведения в об-

щественном транс-

порте. 

1   

20 Правила поведения в 

цирке.Поведение 

зрителя до представ-

ления, во время, по-

сле представления. 

Формирование пред-

ставления о пра-

вильном поведении в 

цирке. 

1   

21 Правила поведения в 

поликлинике. В ка-

бинете врача. 

Формирование уме-

ния вести себя в ка-

бинете врача. 

1   

22 Правила поведения в 

гостях. Разговор с 

Формирование уме-

ния поддержать раз-

1   
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хозяином (хозяйкой) 

дома. 

говор с хозяином 

дома. 

23 Правила поведения в 

гостях.Формы при-

ветствия, приглаше-

ния, одобрения. 

Формирование пред-

ставления о формах 

приветствия, при-

глашения, одобре-

ния. 

1   

24 Правила поведения 

дома.Правила обще-

ния  со взрослыми 

дома. 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах общения со 

взрослыми дома. 

1   

25 Правила поведения 

дома.Правила без-

опасного обращения 

с газовой плитой. 

Формирование пред-

ставления о безопас-

ном обращении с га-

зовой плитой. 

1   

26 Обобщение знаний 

по разделу «Правила 

поведения» 

Систематизация  о 

обобщение знаний 

по разделу. 

1   

27 Аппликация из круп Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

28 Аппликация из круп Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

29 Аппликация из круп Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

30 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

31 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

32 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

33 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

34 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

 

7 класс 

№ 

уро

ка 

Тема Цель Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

1 Что такое этика? 

Понятие о культур-

ном/ некультурном 

человеке; воспитан-

ном/невоспитанном. 

Формирование пред-

ставления о куль-

турном/ некультур-

ном человеке; вос-

питан-

ном/невоспитанном. 

1   

2 В мире вежливых 

слов. Формы благо-

дарности: спасибо, 

благодарю. (Г. 

Остер «Зарядка для 

хвоста»). 

Формирование пред-

ставления о формах 

благодарности. 

1   
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3 Вежливый разговор 

по телефону. Вызов 

врача. 

Формирование уме-

ния вызвать врача. 

1   

4 Обращение ко 

взрослому. Обраще-

ние к взрослым 

родственникам. 

Формирование пред-

ставления о пра-

вильном обращении 

к взрослым род-

ственникам. 

1   

5 Семья. Забота детей 

о взрослых. 

(Е.Благинина «Ма-

ма спит, она уста-

ла). 

Формирование пред-

ставления о заботе 

детей о взрослых. 

1   

6 Дружба. К чему ве-

дут ссоры в игре. 

Правила дружной 

игры. («Подружки» 

А.Шибаев). 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах дружной игры. 

1   

7 Взаимопомощь и 

взаимоотношения. 

Что такое взаимо-

помощь. (Индий-

ская сказка (Ссора 

птиц). 

 

Формирование пред-

ставления о взаимо-

помощи. 

1   

8 Добро - зло. Поня-

тие о зле, злых лю-

дях, поступках. 

(сказка «Гуси-

лебеди», «Посмея-

лись над бабушкой» 

В.А. Сухомлин-

ский) 

Формирование пред-

ставления о зле, 

злых поступках. 

1   

9 Трудолюбие. Кем 

быть? (С. Михалков  

«А что у вас?»). 

 

Формирование пред-

ставления о разно-

образии профессий. 

1   

10 Бережли-

вость.Бережное от-

ношение к  мебели. 

Формирование бе-

режного отношения 

к мебели. 

1   

11 Правда – неправда 

(ложь). Правда все-

гда узнается! (Л. 

Толстой «Косточ-

ка»). 

Формирование пред-

ставления о лжи. 

1   

12 Знакомство. Зна-

комство в обще-

ственных местах 

(кино, театр). 

Формирование пред-

ставления о знаком-

стве в общественных 

местах. 

1   

13 Обобщение знаний 

по разделу «Куль-

Систематизация  о 

обобщение знаний 

1   
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тура общения» по разделу. 

14 Проверочная работа 

по разделу: «Куль-

тура общения». 

Проверка знаний по 

разделу. 

1   

15 Правила приема 

гостей. Правила 

угощения. Этикет-

ные выражения бла-

годарности, прось-

бы, извинения. 

 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах угощения. 

1   

16 Правила поведения 

в общественном 

транспорте. Эти-

кетные правила: 

умение не причи-

нять неудобств тем, 

кто стоит рядом, не 

проявлять враждеб-

ности, не реагиро-

вать на случайную 

неосторожность 

пассажира 

Формирование уме-

ния вести себя в об-

щественном транс-

порте.  

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

  

17 Правила поведения 

в театре. Освоение 

предметной ситуа-

ции: гардероб, зри-

тельный зал. 

 

Формирование пред-

ставления о назначе-

нии, расположении 

гардероба, зритель-

ного зала в театре. 

   

18 Правила поведения 

в поликлинике. 

Освоение новых 

слов: медицинский 

полис( серия, но-

мер, страховая ком-

пания). 

 

Формирование пред-

ставления о меди-

цинском полисе. 

1   

19 Правила поведения 

в гостях. Совмест-

ные занятия: чтение 

книг, игры. 

 

Формирование пред-

ставления о сов-

местных занятиях в 

гостях. 

1   

20 Правила поведения 

дома. Правила без-

опасного обраще-

ния с электропри-

борами. 

 

Формирование пред-

ставления о безопас-

ном обращении с 

электроприборами. 

1   

21 Обобщение знаний 

по разделу «Прави-

ла поведения» 

Систематизация  о 

обобщение знаний 

по разделу. 

1   
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8  класс 

№ 

уро-

ка 

Тема Цель Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

1 Понятие об этике-

те. Этичные и не-

этичные поступки. 

Формирование пред-

ставления о этичных 

и неэтичных поступ-

ках. 

1   

2 Образ культурного 

человека.  

 

Формирование пред-

ставления о куль-

турном человеке. 

1   

3 В мире вежливых 

слов. Форма прось-

бы: пожалуйста. 

Формирование пред-

ставления о формах 

просьбы. 

1   

22 Проверочная работа 

по разделу: «Пра-

вила поведения». 

Проверка знаний по 

разделу. 

1   

23 Представление о 

себе: знание ФИО, 

восприятие соб-

ственной внешно-

сти. Анкетные дан-

ные: ФИО, дата 

рождения, адрес, 

номер телефона. 

Формирование уме-

ния представить се-

бя. 

1   

24 Мой характер. 

 

Формирование пред-

ставления о характе-

ре. 

1   

25 Мое настроение. 

 

Формирование пред-

ставления о настрое-

нии. 

1   

26 Обобщение знаний 

по разделу «Мои 

чувства и желания» 

Систематизация  о 

обобщение знаний 

по разделу. 

1   

27 Аппликация из круп Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

28 Аппликация из круп Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

29 Аппликация из круп Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

30 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

31 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

32 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

33 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   

34 Плетение из газет-

ных жгутов 

Формирование зна-

ний, умений в дпи 

1   
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(В.Осеева «Вол-

шебное слово»). 

4 Вежливый разговор 

по телефону. По-

здравление с 

праздником по те-

лефону. 

Формирование уме-

ния поздравлять с 

праздником по теле-

фону. 

1   

5 Семья. Что такое 

семья. Члены се-

мьи. 

Формирование пред-

ставления о семье, 

членах семьи. 

1   

6 Семья. Права и 

обязанности членов 

семьи. 

 

Формирование пред-

ставления о правах и 

обязанностях членов 

семьи. 

1   

7 Дружба. Ссоры, 

которые приводят к 

беде. 

 

Формирование пред-

ставления о ссорах, 

которые приводят к 

беде. 

1   

8 Взаимопомощь и 

взаимоотношения. 

Умение увидеть 

тех, кому нужна 

помощь. 

(Н.Найденова «Де-

вочка», В.А. Су-

хомлинский «Ра-

дость в детских 

глазах»). 

 

Формирование уме-

ния увидеть тех, ко-

му нужна помощь. 

 

 

 

 

1   

9 Добро – зло. Влия-

ние добрых по-

ступков человека 

на его характер, на 

отношение к нему 

других людей. 

Формирование пред-

ставления о влиянии 

добрых поступков 

человека на его ха-

рактер, на отноше-

ние к нему других 

людей. 

1   

10 Трудолюбие. Кто 

не работаеттот не 

ест. 

Формирование пред-

ставления о значи-

мости и пользе тру-

да. 

1   

11 Бережливость. Бе-

режное отношение 

к природе 

(В.Викторов «Цве-

ток»). 

 

Формирование бе-

режного отношения 

к природе. 

1   

12 Правда-неправда. 

Лживый человек. 

Отношение к нему 

окружающих. 

 

Формирование пред-

ставления о лживом 

человеке. 

1   
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13 Любовь - нена-

висть.Любовь к 

Родине, малой ро-

дине.(В.А. Сухом-

линский «Мне за-

хотелось домой»). 

 

Формирование люб-

ви к Родине, малой 

родине. 

1   

14 Знакомство. Зна-

комство через Ин-

тернет. 

 

Формирование пред-

ставления о знаком-

стве через Интернет. 

1   

15 Правила приема 

гостей. Разговоры 

за сто-

лом.(Непринужден

ная беседа). 

Формирования уме-

ния вести непри-

нужденную беседу 

за столом. 

1   

16 Правила поведения 

в общественном 

транспорте. Как 

уступить место. 

 

Формирование уме-

ния уступить место в 

общественном 

транспорте. 

1   

17 Правила поведения 

в поликлинике. 

Освоение новых 

слов: пациент, ре-

цепт. 

Формирование пред-

ставления о новых 

словах (паци-

ент,рецепт). 

1   

18 Правила поведения 

в гостях. Поведе-

ние за столом в 

гостях.   

Формирование пред-

ставления о поведе-

нии за столом в гос-

тях. 

1   

19 Правила поведения 

в   библиотеке. 

Освоение предмет-

ной ситуации: гар-

дероб, читальный 

зал. 

Формирование пред-

ставления о назначе-

нии гардероба, чи-

тального зала в дет-

ской библиотеке. 

1   

20 Правила поведения 

в кафе. Освоение 

предметной ситуа-

ции: гардероб, зал. 

Формирование пред-

ставления о назначе-

нии гардероба,  зала 

в кафе. 

1   

21 Правила поведения 

в парикмахерской. 

Освоение предмет-

ной ситуации: гар-

дероб, мужской 

зал, женский зал. 

Формирование пред-

ставления о назначе-

нии гардероба, муж-

ского, женского за-

лов в парикмахер-

ской. 

1   

22 Правила поведения 

на природе и с жи-

вотными 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах поведения на 

природе и с живот-

ными. 

1   
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23 Правила ухода за  

больным челове-

ком. 

 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах уходе за боль-

ным человеком. 

1   

24 Правила расстава-

ния. Прощание с 

близкими перед 

отъездом. 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах расставания. 

1   

25 Понятие «Культура 

гигиены». 

 

Формирование пред-

ставления о культуре 

гигиены. 

1   

26 Средства гигиены.  

 

Формирование пред-

ставления о сред-

ствах гигиены. 

1   

27 Зубы, волосы, ног-

ти, кожа  и уход за 

ними. 

 

Формирование пред-

ставления об уходе 

за ними. 

1   

28 Гигиена питания. 

 

Формирование пред-

ставления о гигиене 

питания. 

1   

29 Гигиена одежды и 

обуви. 

 

Формирование пред-

ставления о гигиене 

одежды и обуви. 

1   

30 Мужская и женская 

одежда. Соотнесе-

ние одежды и обу-

ви с погодными 

условиями. 

 

 

Формирование пред-

ставления о мужской 

и женской одежде,  

умения подбирать 

одежду и обувь в 

связи с погодными 

условиями. 

1   

31 Подбор одежды и 

обуви с учетом 

гармоничного со-

четания цветов. 

Формирование уме-

ния подбирать одеж-

ду и обувь с учетом 

гармоничного соче-

тания цветов. 

1   

32 Подбор одежды и 

обуви для дома и 

школы 

 

Формирование уме-

ния подбирать одеж-

ду и обувь для дома 

и школы. 

1   

33 Подбор одежды и 

обуви для праздни-

ка. 

Формирование уме-

ния подбирать одеж-

ду и обувь для 

праздника. 

1   

34 Подбор одежды и 

обуви для работы 

(труда) и спорта 

 

Формирование уме-

ния подбирать одеж-

ду и обувь для рабо-

ты и спорта 

1   

ито-

го 

  34 часа   
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9  класс 

№ 

уро-

ка 

Тема Цель Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

1 Этикет  в школьной 

жизни. 

Этикет дома. 

 

Формирование пред-

ставления об этикете 

в школьной жизни. 

Формирование пред-

ставления об этикете 

дома. 

 

1   

2 В мире вежливых 

слов. Формы про-

щения: извините, 

простите. (Н. Юсу-

пова «Простите»). 

Формирование пред-

ставления о формах 

прощания. 

1   

3 Этикет говорящего 

и слушающего 

Формирование пред-

ставления об этикете 

говорящего и слу-

шающего. 

1   

4 Вежливый разговор 

по телефону. Раз-

говор с другом (те-

ма по выбору учи-

теля). 

Формирование уме-

ния разговаривать с 

другом по телефону. 

1   

5 Семья. Взгляды, 

традиции, привыч-

ки семьи. 

Формирование пред-

ставления о взгля-

дах, традициях, при-

вычках семьи. 

1   

6 Семья. Родствен-

ники, родственные 

отношения. 

Формирование пред-

ставления о род-

ственных отношени-

ях. 

1   

7 Взаимопомощь и 

взаимоотношения. 

Что такое беско-

рыстная помощь. 

(В.Сухомлинский 

«Как Белочка дятла 

спасла»). 

Формирование пред-

ставления о беско-

рыстной помощи. 

1   

8 Добро – зло. Влия-

ние злых поступков 

человека на его ха-

рактер, на отноше-

ние к нему других 

людей. 

Формирование пред-

ставления о влиянии 

злых поступков че-

ловека на его харак-

тер, на отношение к 

нему других людей 

1   

9 Трудолюбие. Все 

работы хороши, 

выбирай на вкус( 

Формирование пред-

ставления о профес-

сиях дворника, ого-

1   
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Профориентация: 

дворник, огород-

ник, садовник). 

(Дж. Родари «Чем 

пахнут ремесла».) 

родника, садовника. 

10 Бережливость. Бе-

режное отношение 

к своему време-

ни(Л.Воронкова 

«Маша – растеря-

ша»). 

 

Формирование бе-

режного отношения 

к своему времени. 

1   

11 Обобщение знаний 

по разделу «Куль-

тура общения» 

Систематизация  о 

обобщение знаний 

по разделу. 

1   

12 Проверочная рабо-

та по разделу: 

«Культура обще-

ния». 

Проверка знаний по 

разделу. 

1   

13 Любовь – нена-

висть. Понятие 

«любовь». (В.А. 

Сухомлинский 

«Любовь и жесто-

кость»). 

Понятие «нена-

висть».(В.А. Су-

хомлинский «Я 

жил ненавистью к 

врагу»). 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«любовь». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«ненависть». 

 

1   

14 Мужество – тру-

сость. Понятие 

«мужество». 

Понятие «тру-

сость». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«мужество». 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«трусость». 

 

1   

15 Щедрость – ску-

пость.Понятие 

«щедрость». 

Понятие «ску-

пость», «жад-

ность». (В.А. Су-

хомлинский «Жад-

ный мальчик», 

«Самый скупой в 

мире дед», Я.Аким 

«Жадина»). 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«щедрость». 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«скупость». 

 

1   

16 Милосердие – же-

стокость.Понятие 

Формирование пред-

ставления о понятии 

1   
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«милосердие».  

(В.А. Сухомлин-

ский «Ласточка с 

перебитым кры-

лом», «Брошенный 

котенок»). 

Понятие «жесто-

кость».(В.А. Су-

хомлинский «Же-

стокость»). 

«милосердие». 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«жестокость». 

 

17 Радость – грусть. 

Понятие «радость».  

Понятие «грусть». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«радость». 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«грусть». 

 

1   

18 Спокойствие – 

тревога.Понятие 

«спокойствие». 

Понятие «тревога». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«спокойствие». 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«тревога». 

 

1   

19 Честность - под-

лость. Понятие 

«честность». 

 Понятие «под-

лость». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«честность». 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«подлость». 

 

1   

20 Аккуратность – 

неряшливость. По-

нятие «аккурат-

ность». 

Понятие «неряш-

ливость». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«аккуратность». 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«неряшливость». 

 

1   

21 Удивление. Поня-

тие «удивление». 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«удивление». 

 

1   

22 Страх. Понятие 

«страх». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«страх». 

 

1   

23 Гнев. Понятие 

«гнев». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«гнев». 

 

1   

24 Обида. Понятие 

«обида». 

Формирование пред-

ставления о понятии 

1   
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 «обида». 

 

25 Зависть. «Понятие 

«зависть». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«зависть». 

 

1   

26 Стыд. «Понятие 

«стыд». 

 

Формирование пред-

ставления о понятии 

«стыд». 

 

1   

27 Организация 

праздничного досу-

га. 

 

Формирование уме-

ния организовать 

досуг. 

1   

28 Первое впечатле-

ние. Какое оно? 

 

Формирование пред-

ставления о первом 

впечатлении. 

 

1   

29 Твои достоинства. 

Твои недостатки. 

 

 

Формирование пред-

ставления о досто-

инствах и недостат-

ках человека. 

 

1   

30 Правила поведения 

в больнице. 

 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах поведения в 

больнице. 

1   

31 Правила приема 

гостей. Понятие о 

хороших манерах. 

Образцовое пове-

дение за столом. 

Формирование пред-

ставления о хороших 

манерах. 

1   

32 Правила поведения 

в общественном 

транспорте. Прави-

ла общения с дру-

гими пассажирами, 

в библиотеке. 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах общения с пас-

сажирами в обще-

ственном транспор-

те. 

 

1   

33 Этика взаимоот-

ношений юноши 

девушки. 

Формирование основ 

взаимоотношений 

юноши и девушки. 

1   

34 Правила поведения 

на дискотеке. При-

глашение на танец. 

 

Формирование пред-

ставления о прави-

лах поведения на 

дискотеке. 

1   

ито-

го 

  34   
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Содержание программы по этике (5-9 класс) 

 

5 класс (34часа) 

Раздел : Культура общения (14ч) 

Что такое этика? Введение в предмет. 

В мире вежливых слов. Формы приветствия: здравствуйте, привет, добрый день, добрый 

вечер. ( Д. Дриз «Добрые слова»). 

Вежливый разговор по телефону. Ситуация, когда звонят вам. 

Обращение ко взрослому. Обращение  к знакомому взрослому(педагогам, обслуживающе-

му персоналу). 

Семья. Мама – самый близкий и родной человек. (Я. Аким «Моя мама; В.А. Сухомлин-

ский «Самые ласковые руки»). 

Дружба. Понятие «друг», «товарищ», «Дружба». (С. Михалков «Хорошие товарищи»). 

Взаимопомощь и взаимоотношения. С чего начинаются взаимоотношения? (приветли-

вость,  внимание, взаимопомощь). 

Добро - зло. Понятие о добре, добрых делах. (З. Александрова «Весной). 

Трудолюбие. О полезности и значимости труда.(Стихотворение М. Ивенсена«Всегда 

найдется дело!»). 

Бережливость.Бережное отношение  к учебным принадлежностям. ( З. Александрова 

«Что взяла , клади на место!»). 

Правда – неправда (ложь). Понятие  «правда».(Л. Толстой «Спасибо за правду». 

Правда – неправда (ложь).  Понятие  «ложь», «обман» . 

Знакомство. Знакомство по переписке. 

Раздел: Правила поведения. (12ч) 

Правила поведения на уроке.Общее представление. 

Правила поведения на перемене. Общее представление. 

Правила поведения на прогулке. Общее представление. 

Правила приема гостей. Общее представление. 

Правила поведения в общественном транспорте. Освоение предметной ситуации : авто-

бус, троллейбус, (умение войти и выйти, оплатить проезд). 

Правила поведения в  цирке. Освоение предметной ситуации: гардероб, фойе, зрительный 

зал. 

Правила поведения в поликлинике.  Освоение предметной ситуации: гардероб, регистрату-

ра, кабинет врача. 

Правила поведения в гостях. Формы приветствия, приглашения, одобрения. 

Правила поведения дома.  Правила безопасного обращения с водой. 

Раздел: творческое самопознание (8ч) 

6 класс  (34ч) 

Раздел : Культура общения (14ч) 

Что такое этика? Понятие о культурном человеке. 

В мире вежливых слов. Формы прощания: до свидания, пока. (сказка «Праздник вежливо-

сти»). 

Вежливый разговор по телефону. Ситуация, когда звоните вы. 
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Обращение ко взрослому. Обращение к незнакомому взрослому. 

Семья. Внимательное отношение к бабушкам / дедушкам. (А. Шибаева «Дед и внук»). 

Дружба. Для чего она нужна. Основы дружеских отношений: доверие, общие интересы.  

Взаимопомощь и взаимоотношения. Дружеские взаимоотношения (И. Бутман «Снежки»). 

Добро - зло. Доброжелательное отношение к товарищу. 

Трудолюбие. «Без труда не будет и плода». (Украинская сказка «Кособок»)  

Бережливость. Бережное отношение к книге. (К. Жанэ «Братишки»; Б. Заходер «Береги 

книгу»). 

Правда – неправда (ложь).Доброе дело- правду говорить смело. (С. Баруздин «За обе-

дом»). 

Знакомство. Знакомство через объявление в газете. 

Раздел: Правила поведения.  (13ч) 

Правила поведения на уроке. Формы общения со взрослым на уроке. 

Правила поведения на перемене. Дозволенные и недозволенные игры на перемене. 

Правила поведения на прогулке.Дозволенные и недозволенные игры на прогулке. 

Правила приема гостей. Как правильно накрыть на стол. (Библиотека Винни-Пуха «Шко-

ла хороших манер»). 

Правила поведения в общественном транспорте. Этикетные правила: нельзя громко  раз-

говаривать. 

Правила поведения в цирке.Поведение зрителя до спектакля, во время спектакля, после 

спектакля. 

Правила поведения в поликлинике. В кабинете врача. 

Правила поведения в гостях. Разговор с хозяином (хозяйкой) дома. 

 Правила поведения дома.Правила безопасного обращения с газовой плитой. 

Раздел: творческое самопознание (7ч) 

7 класс (34ч) 

Раздел : Культура общения (14ч) 

Что такое этика? Понятие о культурном/ некультурном человеке; воспитан-

ном/невоспитанном. 

В мире вежливых слов. Формы благодарности: спасибо, благодарю. (Г. Остер «Зарядка для 

хвоста»). 

Вежливый разговор по телефону. Вызов врача. 

Обращение ко взрослому. Обращение к взрослым родственникам. 

Семья. Забота детей о взрослых.  

Дружба. К чему ведут ссоры в игре. Правила дружной игры. («Подружки» А.Шибаев). 

Взаимопомощь и взаимоотношения. Что такое взаимопомощь. (Индийская сказка (Ссора 

птиц). 

Добро - зло. Понятие о зле, злых людях, поступках. (сказка «Гуси-лебеди», «Посмеялись 

над бабушкой» В.А. Сухомлинский) 

Трудолюбие. Кем быть? (С. Михалков  «А что у вас?»). 

Бережливость.Бережное отношение к  мебели. 

Правда – неправда (ложь). Правда всегда узнается! (Л. Толстой «Косточка»). 

Знакомство. Знакомство в общественных местах (кино, театр). 

Раздел: Правила поведения (8ч.) 
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Правила приема гостей. Правила угощения. Этикетные выражения благодарности, прось-

бы, извинения. 

Правила поведения в общественном транспорте. Этикетные правила: умение не причи-

нять неудобств тем, кто стоит рядом, не проявлять враждебности, не реагировать на слу-

чайную неосторожность пассажира. 

Правила поведения в театре. Освоение предметной ситуации: гардероб, зрительный зал. 

Правила поведения в поликлинике. Освоение новых слов: медицинский полис( серия, но-

мер, страховая компания). 

Правила поведения в гостях. Совместные занятия: чтение книг, игры. 

Правила поведения дома. Правила безопасного обращения с электроприборами. 

Раздел: Мои чувства и желания (5 ч.) 

Представление о себе: знание ФИО, восприятие собственной внешности. Анкетные дан-

ные: ФИО, дата рождения, адрес, номер телефона. 

Мой характер. 

Мое настроение. 

Раздел: творческое самопознание (7ч.) 

8 класс (34 часа) 

Раздел: Культура общения (13ч.) 

Понятие об этикете. Этичные и неэтичные поступки.  

Образ культурного человека.  

В мире вежливых слов. Форма просьбы: пожалуйста. (В.Осеева «Волшебное слово»). 

Вежливая просьба в разных ситуациях: дома, в транспорте. 

Вежливый разговор по телефону. Поздравление с праздником по телефону. 

Семья. Что такое семья. Члены семьи. 

Семья. Права и обязанности членов семьи. 

Дружба. Ссоры, которые приводят к беде. 

Взаимопомощь и взаимоотношения. Умение увидеть тех, кому нужна помощь. 

(Н.Найденова «Девочка», В.А. Сухомлинский «Радость в детских глазах»). 

Добро – зло. Влияние добрых поступков человека на его характер, на отношение к нему 

других людей. 

Трудолюбие. Кто не работает тот не ест. 

Бережливость. Бережное отношение к природе (В.Викторов «Цветок»). 

Правда-неправда. Лживый человек. Отношение к нему окружающих. 

Любовь - ненависть.Любовь к Родине, малой родине.(В.А. Сухомлинский «Мне захоте-

лось домой»). 

Знакомство. Знакомство через Интернет. 

Раздел: Правила поведения (12ч.) 

Правила приема гостей. Разговоры за столом.(Непринужденная беседа). 

Правила поведения в общественном транспорте. Как уступить место. 

Правила поведения в театре. Поведение зрителей до, во время, после спектакля. 

Правила поведения в поликлинике. Освоение новых слов: пациент, рецепт. 

Правила поведения в гостях. Поведение за столом в гостях.  

Правила поведения в  детской библиотеке. Освоение предметной ситуации: гардероб, чи-

тальный зал. 

Правила поведения в кафе. Освоение предметной ситуации: гардероб, зал. 
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Правила поведения в парикмахерской. Освоение предметной ситуации: гардероб, муж-

ской зал, женский зал. 

Правила поведения в магазине. Экскурсия в  продуктовый магазин с целью покупки хле-

бобулочных изделий. 

Правила поведения на природе. 

Правила поведения с домашними животными. 

Правила ухода за  больным человеком. 

Правила расставания. Прощание с близкими перед отъездом. 

Раздел: Гигиеническая культура  (5ч) 

Понятие «Культура гигиены». 

Средства гигиены.  

Зубы и уход за ними. 

Волосы и уход за ними.  

Ногти и уход за ними. 

Кожа и уход за ней.  

Гигиена питания. 

Гигиена одежды и обуви. 

Раздел: Мой внешний вид (4ч) 

Соотнесение одежды и обуви с погодными условиями. 

Мужская и женская одежда. 

Подбор одежды и обуви с учетом гармоничного сочетания цветов. 

Подбор одежды и обуви для дома. 

Подбор одежды и обуви для школы.  

Подбор одежды и обуви для праздника. 

Подбор одежды и обуви для работы (труда). 

Подбор одежды и обуви для занятий спортом. 

9 класс (34ч) 

Раздел: Культура общения (13ч) 

Этикет  в школьной жизни. 

Этикет дома. 

В мире вежливых слов. Формы прощения: извините, простите. (Н. Юсупова «Простите»). 

Этикет говорящего и слушающего. 

 Вежливый разговор по телефону. Разговор с другом (тема по выбору учителя). 

Семья. Взгляды, традиции, привычки семьи. 

Семья. Родственники, родственные отношения. 

Взаимопомощь и взаимоотношения. Что такое бескорыстная помощь. (В.Сухомлинский 

«Как Белочка дятла спасла»). 

Добро – зло. Влияние злых поступков человека на его характер, на отношение к нему дру-

гих людей. 

Трудолюбие. Все работы хороши, выбирай на вкус( Профориентация: дворник, огород-

ник, садовник). (Дж. Родари «Чем пахнут ремесла».) 

Бережливость. Бережное отношение к своему времени(Л.Воронкова «Маша – растеря-

ша»). 

Раздел: Эмоции и чувства(15ч.) 

Любовь – ненависть. Понятие «любовь». (В.А. Сухомлинский «Любовь и жестокость»). 
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Любовь – ненависть. Понятие «ненависть».(В.А. Сухомлинский «Я жил ненавистью к 

врагу»). 

Мужество – трусость. Понятие «мужество». 

Мужество – трусость. Понятие «трусость». Л. Пантелеев «Трус». 

Щедрость – скупость.Понятие «щедрость». 

Щедрость – скупость. Понятие «скупость», «жадность». (В.А. Сухомлинский «Жадный 

мальчик», «Самый скупой в мире дед», Я.Аким «Жадина»). 

Милосердие – жестокость.Понятие «милосердие».  (В.А. Сухомлинский «Ласточка с пе-

ребитым крылом», «Брошенный котенок»). 

Милосердие – жестокость.Понятие «жестокость».(В.А. Сухомлинский «Жестокость»). 

Радость – грусть. Понятие «радость».  

Радость – грусть. Понятие «грусть». 

Спокойствие – тревога. Понятие «спокойствие». 

Спокойствие – тревога. Понятие «тревога». 

Честность - подлость. Понятие «честность». 

Честность - подлость. Понятие «подлость». 

Аккуратность – неряшливость. Понятие «аккуратность». 

Аккуратность – неряшливость. Понятие «неряшливость». 

Удивление. Понятие «удивление». 

Страх. Понятие «страх».Б. Житков «На льдине»). 

Гнев. Понятие «гнев». (К. Ушинский «Ветер и Солнце»). 

Обида. Понятие «обида». (Э. Мошковская «Обида»). 

Зависть. «Понятие «зависть». 

Стыд. «Понятие «стыд». (К.Ушинский «Играющие собаки», Л.Толстой «старый дед и 

внучек»). 

Организация праздничного досуга. 

Первое впечатление. Какое оно? 

Твои достоинства. 

Твои  недостатки. 

Раздел: Правила поведения (6 ч) 

Правила приема гостей. Понятие о хороших манерах. Образцовое поведение за столом. 

Правила поведения в общественном транспорте. Правила общения с другими пассажира-

ми. 

Правила поведения в кинотеатре. Посещение кинотеатра. 

Беседа о просмотренном фильме. 

Правила поведения в больнице. 

Правила поведения в библиотеке. Правила общения с библиотекарем. 

Правила поведения в кафе.Выбор меню (заказ). 

Правила поведения в парикмахерской. Правила общения с парикмахером. 

Правила поведения в магазине.Экскурсия в магазин канцтоваров с целью покупки учеб-

ных принадлежностей. 

Этика взаимоотношений юноши и девушки. 

Правила поведения во время разговора. 

Правила поведения на дискотеке. Приглашение на танец. 
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