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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Кимильтейская средняя общеобразовательная школа(далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения Кимильтейская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план для 1-4 классов на 2023 – 2024 учебный год полностью реализуется в 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, утверждёнными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального образовательного стандарта начального общего образования". 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 3  Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Мин просвещения от 

16.11.2022 № 992. Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке с изучением родного языка и литературы в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые реализуются в образовательной организации, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения: 

− «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы: «Русский язык», «Литературное 

чтение»);  

−  «Иностранный язык» (учебный предмет: «Иностранный язык»);  

− «Математика и информатика» (учебный предмет: «Математика»); 

− «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» (учебный предмет: «Окружающий 

мир»); 

−  «Искусство» (учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство»);  

− «Технология» (учебный предмет: «Технология»);  

− «Физическая культура» (учебный предмет: «Физическая культура»).  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Учет мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) при выборе изучения родного языка осуществляется на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей). 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов 

«Русский язык», «Литературное чтение» является формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» является самостоятельной и 

включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». Учебный 

предмет «Родной  язык» в 2023-2024 учебном году  продолжают изучать в 3-4 классах  - 1 час в 
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неделю. И в 3-ем классе предмет Литературное чтение на родном языке – 1 час в неделю. В 

остальных классах часы перераспределяются на другие предметы. Так в 1,2 классах часы, 

отводимые на изучение «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» 

перераспределяются для изучения других предметов. 

В 1-2,4-х классах «Русский как родной» интегрируется в учебный предмет «Русский язык» 

предметной области «Русский язык и литературное чтение» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного в соответствии 

с ФГОС НОО. 

1. Таблица перераспределения часов: 

№ 

класса 

Предмет Рекомендуемое 

кол-во часов 

Перераспределение  

(предмет,количество, часов) 

Итого 

(часов в 

неделю): Родной 

язык 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 Литературное 

чтение 

3 1  4 

2 Литературное 

чтение 

2 1  4 

4 Родной язык 0,5  0,5 1 

1 Математика 4  1 5 

2 Математика 4  1 5 

 

Выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, пал на 

русский язык. Выбор осуществлялся на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся  при приеме (переводе) на обучение по 

имеющим государственную аккредитацию образовательным программам начального общего 

образования.  

Предметная    область     «Математика     и     информатика»     представлена     

предметом «Математика». Целью данного предмета является развитие математической речи, 

логического мышления, воображения. Информационные умения формируются через все 

предметы учебного плана и во внеурочной деятельности. Содержание данной работы 

отражается в рабочей программе учителя по предмету. 

Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

представлена предметом «Окружающий мир», целью которого является формирование 

первоначальных представлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» 

также формируются ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на 

первой ступени обучения по такому приоритетному направлению как безопасность 

школьника. 

Предметная   область    Искусство    представлена    двумя    предметами:    «Музыка»    

и «Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами 

реализации данной предметной области являются: развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражение в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру.  

          Основными задачами реализации содержания предметной области Технология 

предмета «Технология» являются: формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической   деятельности    для    практического    решения    

прикладных    задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов. 

Предметная   область    Физическая    культура    реализуется    средствами    

предмета «Физическая культура». Целью предмета «Физическая культура» является общее 

развитие. Используются общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения 

ритмической гимнастики, эстафеты, спортивные игры по упрощенным правилам. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и реализуется за счёт 

внеурочной деятельности. 

 При реализации образовательных программ образовательная организация выбирает 

для использования учебники из   числа   входящих   в   федеральный   перечень   

учебников,   рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования; 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной форме, достаточного 

для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных 

общеобразовательных программ; не менее одного учебника в печатной форме или учебного 

пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных 

программ. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным 

программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся 

учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной 

организации. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной 

деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливается как 

педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом 

всех коэффициентов конкретного педагогического работника. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении Кимильтейская средняя 

общеобразовательная школа  языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Режим организации образовательного процесса  в 2023-2024учебном году 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении Кимильтейская 

средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 



включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся  2-4 классах проводится на основании 

Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации». Промежуточную аттестацию проходят все учащиеся.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последних двух учебных неделях четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждение Кимильтейская средняя 

общеобразовательная школа.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

 Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

Промежуточная  (годовая)   аттестация   может  быть  осуществлена   в  следующих 

формах: собеседование, тестирование, реферат, письменная контрольная работа, комплексная 

работа.  

 В  соответствии  с  Уставом  МОУ  Кимильтейская  СОШ  промежуточная   аттестация 

оценивается по пятибалльной системе в виде отметки. 

 Фиксирование индивидуальных достижений обучающихся осуществляется через 



портфолио учащегося, диагностические карты универсальных учебных действий.  

Промежуточная аттестация  2-4 классов проводится по четвертям в  форме  контрольных  работ 

по  предметам: русскому языку, математике, литературному чтению, окружающему миру, 

английскому языку, по  комплексной диагностической работе по метапредметным результатам  

и проверке читательской грамотности. Комплексная диагностическая работа составляется из 

компетентностных заданий, требующих от ученика познавательных,  регулятивных и 

коммуникативных действий. Отметки за контрольные работы по предметам учитываются при 

выставлении четвертных и годовой отметок по этим предметам.   

 

     

 

 



Утверждаю: 

Директор МОУ Кимильтейская СОШ 

_____________________С.В. Клешкова 

Приказ №_283_ от «29»августа 2023 г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

начального общего образования МОУ Кимильтейская СОШ 

 на 2023-2024 учебный год 

Вариант №3 ФУП 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Итого: Итого к 

оплате 1а 2а 3а 4а 4б 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 25 

Литературное чтение 4 4 3 3 3 17 17 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0 0 1 1 1 

3 3 

Литературное чтение на 

родном языке 

0 0 1 0 0 
1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 2 8 8 

Математика и информатика Математика 5 5 4 4 4 22 22 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 
10 10 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 1 1 
2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 10 

Итого 21 23 23 23 23 113 113 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 23 113 113 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 782 3821 3821 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

МОУ Кимильтейская СОШ 

на2023-2024 учебный год 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю Итого к 

оплате 1а 2а 3а 4а 4б 

Разговоры о важном( кл. руководители) 1 1 1 1 1 5 

Орлята России ( кл. руководители) 2 2 2 2 2 10 

Секреты финансовой грамотности. (кл. 

руководители.) 

1 1 1 1 1 5 

Чтение с увлечением. (кл. руководители.) 1 1 1  1 4 

Занимательная грамматика. (Бухарова 

Т.Р.) 

   1  1 

Школа юного цветовода. (Евстафьева 

Е.В.) 

   1 1 2 

Полезная привычка. (Андреева О.О.) 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 1.25 

ИТОГО недельная нагрузка 5,25 5,25 5,25 6,25 6,25 28,25 

 


